
Ziel: 
Erforschung und Behandlung von Postinfektionskrankheiten nach dem 
Vorbild onkologischer Spitzenzentren.

Aufbau des Zentrums für Postinfektiöse Syndrome (CEPIS Hessen)



https://doi.org/10.1038/s42255-023-00783-1, Nature Metabolism

Lehren aus der Pandemie:
postCOVID passt nicht in unsere klinische Realität

postCOVID verläuft nicht 
entlang bekannter 

fachlicher Grenzen und in 
aktuell noch 

unbekannten Pfaden!

https://doi.org/10.1038/s42255-023-00783-1
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➢ Ca.6% aller COVID-19 infizierten 
Menschen entwickeln postCOVID 
Symptome (>12 Wochen)

➢ Auch nach asymptomatischer Infektion 
2026

➢ Immer wiederkehrend, jeden Winter

➢ In der Marburger postCOVID-Ambulanz 
warten weiterhin 6500 Menschen auf ihre 
Erstuntersuchung.

➢ Wartezeit aktuell 14 Monate 
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Von den Marburger postCOVID-Ambulanzen zum Hessischen Spitzenzentrum für 
postinfektiöse Erkrankungen (gemeinsam mit BMG,BMFTR, HMWK, HMFG und 
Digitalministerium)

Gründung August 2023
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Von der Marburger postCOVID-Ambulanz zum Hessischen 
Spitzenzentrum für postinfektiöse Erkrankungen

Wissenschaftlicher Auftrag des CEPIS ist 
die Aufklärung von Pathologien und 
Pathomechanismen postinfektiöser 

Erkrankungen, Etablierung von Biomarker-
Strategien für die Stratifizierung und das 

Verlaufsmonitoring, einschließlich der 
Erschließung neuer Therapiekonzepte und 

Durchführung von klinischen Studien in 
Phase 1, 2 und 4. 



PLoS One 2021 Nov 22;16(11):e0258649. doi: 10.1371/journal.pone.0258649. eCollection 2021.
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Vision für Betroffene

postCOVID-Behandlung und Heilung in 
einer Gesundheitsregion mit 

Matrixzentren.

MCEP

Studium/Weiterbildung
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